
PIANO DI EMERGENZA FAMIGLIARE
INFORMAZIONI UTILI

I MIEI CONTATTI
NOME:

COGNOME:

TELEFONO:

INDIRIZZO:

SERVIZI DI EMERGENZA
POLIZIA:

SERVIZIO SANITARIO:

VIGILI DEL FUOCO:

OSPEDALE:

MEDICO DI FAMIGLIA:

PEDIATRA:

ALTRO:

Nome:                                       Tel. personale:                                     Tel. lavoro/scuola: 

Nome:                                       Tel. personale:                                     Tel. lavoro/scuola: 

Nome:                                       Tel. personale:                                     Tel. lavoro/scuola: 

Nome:                                       Tel. personale:                                     Tel. lavoro/scuola: 

1 CONTATTI DEI MEMBRI DELLA FAMIGLIA

Nome:                                                                           Nome: 

Telefono:                                                                      Telefono: 

Indirizzo:                                                                       Indirizzo: 

CONTATTO ALL’ESTERO (FAMIGLIA, AMICO...)2

STRADA/PIAZZA                                                                                  N. 
Questo posto può essere un’area di attesa indicata nel Piano di Protezione Civile del tuo comune

3 PUNTO DI RITROVO SICURO IN CASO DI EVACUAZIONE

Terremoto

Incendio                                    

Alluvione                                       

Frana                                      

4 IN CASO DI:                                                                 SIAMO AL SICURO....                   



Scorte di cibo e acqua a lunga conservazione per almeno 72 ore
Radio AM/FM con batterie di ricambio
Torcia con batterie di ricambio
Kit di pronto soccorso
Medicinali obbligatori per i singoli componenti 
(controllare la data di scadenza) con la posologia o le copie delle
prescrizioni mediche
Coltello multiuso
Fiammiferi o accendino
Abbigliamento di ricambio adatto alla stagione e impermeabile
per tutti i membri della famiglia

ELEMENTI ESSENZIALI DA NON DIMENTICARE

PIANO DI EMERGENZA FAMIGLIARE 
CHECKLIST DEL KIT DI EMERGENZA

ELEMENTI ULTERIORI, DA CONSIDERARE

Sacchi a pelo o coperte per ogni membro della famiglia
Denaro
Pannolini e prodotti per l’igiene del bambino
Accessori medici essenziali (occhiali, apparecchi acustici,
ecc.)
Fotocopia dei documenti d'identità di tutta la famiglia
Copia delle chiavi di casa e dell’auto
Batteria di alimentazione
Assorbenti
Dentifricio e spazzolino da denti


