
Individuare le aree pericolose
Valutare l’esposizione e la vulnerabilità sismica del proprio territorio
Studiare i precursori sismici
Conoscere gli effetti di un possibile terremoto nel proprio territorio
Verificare la stabilità degli edifici
Conoscere le azioni da compiere al verificarsi di un terremoto
Agire sulla qualità delle costruzioni
Ridurre i fattori di rischio
Accrescere la conoscenza sul tema
Attuare adeguate politiche di riduzione della vulnerabilità
Aggiornare la normativa
Informare la popolazione

Ripararsi sotto a un letto o a un tavolo resistente o mettersi vicino a una parete portante
Aspettare. Non uscire di casa prima della fine della scossa
All’aperto, allontanarsi da edifici, lampioni, alberi e da tutto ciò che può cadere

Conoscere le conseguenze dell’evento sismico sul territorio
Valutare i danni
Prestare i primi soccorsi
Verificare le condizioni di salute delle persone vicino a te
Uscire evitando di usare l’ascensore e fare attenzioni a eventuali danni sulle scale
Chiudere il gas, l’acqua e la luce
Raggiungere le aree di attesa previste dal Piano della protezione civile
Limitare l’uso del telefono
Limitare l’uso della macchina per non ostacolare i mezzi di soccorso

PRIMA

DURANTE

DOPO

UNA COSA ALLA VOLTA...
COMPORTAMENTI


