FEEL SAFE a

CONSEILS DE SECURITE
A LA MAISON - COMPORTEMENTS

Si tu es au rez-de-chaussée, utilise toujours I'ascenseur pour aller
a 'étage afin d’éviter de glisser dans les escaliers.

Si tu es au rez-de-chaussée, n'utilise pas I'ascenseur pour aller a
I'étage.

Fais attention aux portes et aux fenétres ; ferme-les pour que
I'eau ne rentre pas dans la maison.

Si tu as des animaux domestiques, prends-les avec toi pour les
mettre en sécurité.

Ne bois pas I'eau du robinet, car elle pourrait étre polluée.

Ferme le robinet du gaz et coupe I'électricité.

Essaie de mettre toutes les affaires en sécurité, mets la nourriture
et les vétements sur les tables, les armoires, etc.

Garde tes papiers d’identité et tes médicaments habituels avec
toi.

Garde tes vétements habituels pour ne pas changer tes habitudes
et te sentir a I'aise au cas ou la situation se prolongerait.

Ne préte pas attention aux avertissements et n’évacue pas si
nécessaire.

Mets des vétements et des chaussures qui te protégent de I'eau.
Garde ton calme et essaie de rassurer les personnes inquiéetes.
Lorsque le débit d’eau est important, récupére des sceaux et des
chiffons afin de tout remettre en état rapidement.

Garde ton portable avec toi au cas ou tu aurais besoin d’appeler
les secours.

Bois I'eau du robinet si tu as soif.

Eteins ton téléphone et la télé, car tu risquerais de les abimer si
I'eau s’infiltre ou si I'électricité est coupée.




FEEL SAFE a

CONSEILS DE SECURITE
DANS LA RUE - COMPORTEMENTS

Ne va pas a proximité des berges des cours d’eau, sur les ponts
ou dans les passages souterrains.

Essaie de te rendre a proximité des berges des cours d’eau, sur les
ponts ou dans les passages souterrains pour surveiller la montée
des eaux et pouvoir appeler les secours a temps.

Prends soin des animaux et relache-les s’ils ne peuvent pas étre
mis en lieu sar.

Fais attention aux consignes données par la Protection civile.
Essaie de savoir si les zones voisines sont également inondées
afin de pouvoir donner des informations aux autres.

Avant de quitter la zone de sécurité, assure-toi que la situation a
été officiellement déclarée comme sire.

Prends ton portable avec toi afin de pouvoir appeler les secours si
besoin.

Essaie de garer ta voiture dans un garage des que possible afin de
pouvoir t'y réfugier si besoin.

N'oublie pas d’emporter ta valise avec tous les vétements dont tu
as besoain.

Suis les consignes de la Protection civile et des autorités.

Appelle constamment le numéro des secours afin d’étre toujours
au courant de I'évolution de la situation.

Utilise ton portable le moins possible afin de conserver de la
batterie et emporte une batterie externe si possible.

Vérifie le niveau d’eau a une distance slire avant de poursuivre
ton chemin.

Ne tiens pas compte des barriéres ou des sens interdits lorsque tu
te mets a I'abri.




FEEL SAFE a

CONSEILS DE SECURITE
APRES L'INONDATION - COMPORTEMENTS

Ne bois pas I'eau du robinet tant qu’elle n’est pas déclarée a
nouveau potable.

Nettoie soigneusement tous les aliments qui ont été touchés par
I'inondation. Il est important de ne pas jeter inutilement la
nourriture.

Teste toi-méme les appareils électroniques de la maison pour voir
s’ils fonctionnent.

N'utilise pas d’appareils électroniques avant qu'ils soient testés
par un professionnel.

Si tu penses que ta maison est habitable, rentre chez toi sans
attendre I'autorisation des secours.

Ne consomme pas d’aliment qui a subi I'inondation.

Nettoie et désinfecte les superficies qui ont été touchées par
I'inondation.

Contacte plusieurs fois la Protection civile pour étre str(e) que la
situation est revenue a la normale.

Consulte les chaines officielles pour avoir des informations
fiables.

Utilise le moins possible ton téléphone pour qu'il soit toujours
joignable.

Porte des gants et des bottes en caoutchouc avant d’aller dans
une zone inondée.

Vérifie le fonctionnement du systéme électrique avant de
rallumer les lumiéres.

Va dans ton garage pour récupérer la voiture.

Utilise I'eau du robinet pour nettoyer la maison.




