
DORS DANS TA
CHAMBRE MÊME SI
ELLE SE TROUVE AU
REZ-DE-CHAUSSÉE

SI TU TE TROUVES
DANS UN SOUS-SOL,

NE BOUGE PAS

TIENS-TOI AU
COURANT DES

CONDITIONS MÉTÉO
QUI POURRAIENT
DÉCLENCHER DES
MOUVEMENTS DE

TERRAIN

SI TU NE PEUX PAS
T’ÉCHAPPER,

ACCROUPIS-TOI LE
PLUS POSSIBLE ET

PROTÈGE TA TÊTE DES
CHUTES DE PIERRES

ÉLOIGNE-TOI CAR
D’AUTRES

GLISSEMENTS DE
TERRAIN POURRAIENT

SE PRODUIRE

NE T’INQUIÈTE PAS SI
TU VOIS DES PETITES
FISSURES DANS LES

MURS DE TON
IMMEUBLE

ARRÊTE-TOI SOUS
UN PONT POUR TE

PROTÉGER DES
CHUTES DE PIERRES

SI TU NE PERÇOIS
AUCUN MOUVEMENT

DU SOL, TU PEUX
CONTINUER TES

ACTIVITÉS

QUE FERAIS-TU ?
CARTES COMPORTEMENTS

COMMENCE TOUT DE
SUITE À DÉBLAYER LA

BOUE ET À VIDER
L’EAU PRÉSENTE
DANS LES CAVES



NE JETTE PAS
D’ALLUMETTES EN FEU

DANS LA RUE

SI TU VOIS DES
FLAMMES, APPELLE LE

18 OU LE 112

RETOURNE CHEZ TOI
UNIQUEMENT LORSQUE
LES PIÈCES AURONT ÉTÉ

BIEN AÉRÉES ET
REFROIDIES

SI TU ES EN
MONTAGNE, ALLUME

UN FEU SOUS UN
ARBRE OU PRÈS D’UNE

VÉGÉTATION POUR
ÊTRE À L’OMBRE

ARRÊTE-TOI DANS UN
ENDROIT OÙ LE VENT

SOUFFLE, CE QUI
POURRAIT ÉTEINDRE

LES FLAMMES

RESTE DANS TA
CHAMBRE POUR
RÉCUPÉRER LES

OBJETS NON
ENDOMMAGÉS PAR

LES FLAMMES

CHERCHE LES
ENDROITS SÛRS DE LA

MAISON OÙ TU
POURRAIS TE

RÉFUGIER

NE TE PRÉCIPITE PAS
VERS LES ESCALIERS,

ABRITE-TOI SOUS UNE
TABLE

NE VA PAS FOUILLER
DANS LES DÉCOMBRES

QUE FERAIS-TU ?
CARTES À JOUER



METS TOUTES
SORTES D’OBJETS

SUR L’ÉTAGÈRE AU-
DESSUS DE TON LIT

EMPRUNTE LES
ESCALIERS OU

L’ASCENSEUR POUR
TE PRÉCIPITER
DANS LA RUE

RESTE À LA MAISON
SI LE SÉISME EST

TERMINÉ

SI TU VOIS LA MER
SE RECULER, REPÈRE
L’ENDROIT LE PLUS

HAUT POSSIBLE

SUIS LES PANNEAUX
INDIQUANT

L’ITINÉRAIRE VERS
UNE ZONE

PROTÉGÉE DE LA
VAGUE

NE RETOURNE PAS
TOUT DE SUITE SUR

LA PLAGE, CAR
D’AUTRES VAGUES

POURRAIENT SUIVRE
LA PREMIÈRE

RESTE SUR LA PLAGE
POUR REGARDER LA

MER SE RECULER

UTILISE LA VOITURE
POUR T’ÉLOIGNER DE

LA CÔTE DÈS QUE
POSSIBLE

BOIS L’EAU DU
ROBINET. MÊME SI

ELLE A ÉTÉ EN
CONTACT AVEC LA

VAGUE, ÇA RESTE DE
L’EAU

QUE FERAIS-TU ?
CARTES À JOUER



QUE FERAIS-TU ?
CARTES À JOUER

ASSURE-TOI DE
POUVOIR ALLER

RAPIDEMENT AUX
ÉTAGES LES PLUS
ÉLEVÉS DE TON

IMMEUBLE

ÉVITE
D’EMPRUNTER LES

TUNNELS

LORSQUE TU TE
PROMÈNES, FAIS

AUSSI ATTENTION AUX
ROUTES OÙ L’EAU

S’EST RETIRÉE


