
STRATEGIE DI SICUREZZA
IN CASA - COMPORTAMENTI

Se ti trovi ai piani bassi, trasferisciti ai piani alti usando sempre
l’ascensore in modo tale da evitare di scivolare per le scale.
Se ti trovi ai piani bassi, trasferisciti ai piani alti senza usare
l’ascensore.
Fai attenzione alle finestre e alle porte; chiudile per evitare che
l'acqua entri.
Se ci sono animali domestici, assicurati di portarli con te in un
luogo sicuro.
Non bere acqua dal rubinetto di casa potrebbe essere inquinata.
Stacca l’interruttore del gas e dell’energia elettrica.
Cerca di mettere in salvo qualsiasi bene materiale, sposta cibi e
vestiario su tavoli, armadi etc.
Tieni con te i documenti personali e i medicinali abituali.
Rimani con gli stessi abiti che utilizzi in casa così da non
modificare le tue abitudini e per sentirti maggiormente a tuo agio
in caso debba rimanere per un periodo prolungato.
Ignorare i segnali di allerta e non evacuare se richiesto.
Indossa abiti e calzature che ti proteggano maggiormente
dall’acqua.
Mantieni la calma e cerca di rassicurare i più agitati.
Procurati secchi e panni per velocizzare il ripristino dell’ambiente
allagato durante i momenti di maggiore affluenza dell’acqua.
Tieni con te il cellulare qualora ci sia la necessità di chiamare i
soccorsi.
Bevi acqua dal rubinetto se hai sete.
Spegni telefono e tv, rischi di rovinarli in caso entri acqua o salti la
corrente.



STRATEGIE DI SICUREZZA
PER STRADA - COMPORTAMENTI

Non sostare o transitare in prossimità di argini dei corsi d’acqua,
su ponti o sottopassi.
Cerca di transitare in prossimità di corsi di acqua, ponti e
sottopassi in modo tale da verificare l’innalzamento del livello
dell’acqua e poter avvisare tempestivamente i soccorsi.
Occupati degli animali e liberali se non possono essere condotti in
luoghi sicuri.
Presta massima attenzione alle indicazioni fornite dalla Protezione
Civile.
Cerca di verificare se anche le zone limitrofe sono allagate così da
poter fornire le informazioni ad altre persone.
Prima di abbandonare la zona di sicurezza accertati che sia stato
dichiarato ufficialmente il cessato allarme.
Porta con te il cellulare in modo tale da poter chiamare i soccorsi
in caso di necessità.
Cerca di parcheggiare la tua auto nel primo garage possibile in
modo tale da poterti rifugiare in caso di necessità.
Non dimenticarti di portare con te la valigia e tutti gli indumenti
necessari.
Segui le indicazioni delle autorità e della Protezione Civile.
Chiama continuamente il numero dei soccorsi in modo tale da
essere sempre aggiornato.
Usa meno possibile il cellulare in modo tale da avere batteria a
sufficienza o se possibile porta con te una power bank.
Controlla il livello dell'acqua da una distanza sicura prima di
procedere.
Ignorare le barriere o i segnali di divieto di transito per metterti in
salvo.



STRATEGIE DI SICUREZZA
DOPO L’ALLUVIONE - COMPORTAMENTI

Non bere l’acqua dal rubinetto se non viene dichiarata di nuovo
potabile.
Pulisci bene tutti gli alimenti esposti all’alluvione, è importante
non gettare cibo inutilmente.
Prova autonomamente se tutte le apparecchiature elettroniche
presenti in casa siano funzionanti.
Non utilizzare apparecchiature elettroniche prima che siano state
verificate da un tecnico.
Se ritieni agibile la tua abitazione rientra in autonomia senza
attendere il sopralluogo.
Non consumare alimenti rimasti esposti all’inondazione.
Pulisci e disinfetta le superficie esposte all’acqua di inondazione.
Cerca di contattare ripetutamente la Protezione Civile per essere
sicuro che la situazione sia tornata alla normalità.
Controlla i canali ufficiali per avere notizie certe.
Lascia libero il telefono e utilizzalo meno possibile così da poterlo
avere sempre agibile.
Indossa guanti e stivali di gomma prima di entrare in aree allagate.
Controlla il funzionamento del sistema elettrico prima di
riaccendere le luci.
Vai in garage a recuperare la macchina.
Utilizza l’acqua del rubinetto per le pulizie in casa.


